OSNOVNA ŠOLA SLIVNICA PRI CELJU:    JEDILNIK SEPTEMBER[image: ][image: ][image: ]


	I. turnus
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO

	[bookmark: _Hlk54010357]PONEDELJEK
2.9.
	TUNA V OLJU, POLBELI KRUH, ČAJ Z LIMONO
vsebuje alergene: 1,2
	OVSENI RUH, ČOKOLADNI NAMAZ, HLADNO MLEKO
vsebuje alergene: 1,3,5,8
	KUMARIČNA OMAKA S KROMPIRJEM IN HRENOVKO,  LIMONADA
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	TOREK
3.9.
	POLNOZRNATI KRUH, KAKAV
vsebuje alergene:1,,5,6,7
	SIR, SALAMA, AJDOV KRUH, KISLE KUMARICE, SOK vsebuje alergene: 1,5
	PIŠČANČJE MESO V OMAKI, SVEDRI, MEŠANA SOLATA, VODA vsebuje alergene: 1,3,5,8

	SREDA
4.9.
	KISLA SMETANA, MARMELADA, ČRNI  KRUH, SADNI ČAJ vsebuje alergene: 1
	MLEKO** ČOKOLADNE KROGLICE, BANANA 
vsebuje alergene: 1,5
	ŠTEFANI PEČENKA, PRAŽEN KROMPIR, PARADIŽNIKOVA SOLATA S KORUZO, SOK
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	ČETRTEK
5.9.
	KORUZNI KRUH, SADNI JOGURT 
vsebuje alergene: 1,5
	PIŠČANČJA PRSA, SVEŽE KUMARE, KORUZNI KRUH
vsebuje alergene: 1,3,5
	ZELENJAVNA ENOLONČNICA, PALAČINKE Z NAMAZOM, VODA, SLADOLED
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK
6.9.
	ČRNI KRUH, ŠUNKA IN PARADIŽNIK, BELA KAVA
vsebuje alergene: 1,5
	BIO MASLO, DŽEM, OVSENI KRUH, RAZREDČEN 100% SOK
vsebuje alergene: 1,5
	KOSTNA JUHA Z REZANCI, OCVRT  RIBJI FILE, PIRE KROMPIR, ŠPINAČA, VODA
vsebuje alergene: 1,2,3,5,8



	II. turnus
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
9.9.
	OCVRTE KRUHOVE REZINE, KAKAV
vsebuje alergene: 1,5
	POLBELI  KRUH, DOMAČ TUNIN NAMAZ, RAZREDČEN 100% SOK
alergeni: 1,5    

	PEČENE PIŠČANČJE KRAČICE, MLINCI, MLADO ZELJE S FIŽOLOM, SOK 
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	TOREK
10.9.
	MLEČNI NAMAZ, OVSENI KRUH, OLIVE, ČAJ Z MEDOM
vsebuje alergene: 1
	OVSENI KRUH, DOMAČA SUHA SALAMA, PAPRIKA
SHEMA : TETRAP. MLEKO
vsebuje alergene: 1,5
	BISTRA JUHA Z RIBANO KAŠO, RIŽOTA, MEŠANA SOLATA, VODA
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	SREDA
11.9.
	OBLOŽEN POLBELI KRUH S PLEČKO, ZELIŠČNI ČAJ
alergeni: 1,3,5,6,8,10
	SIR, POLBELI  KRUH, ČAJ Z INGVERJEM
vsebuje alergene: 1,3,5[image: http://www2.arnes.si/~osljro2s/Joomla_Rodica/866.gvs.arnes.si/cms/images/stories/PRISPEVKI/Macek/Shema_sadja_in_zelenjave.jpg]EKO PARADIŽNIK
	EKO KROMPIRJEV* GOLAŽ Z MLADO GOVEDINO,  MANJ SLADEK VANILIJEV PUDING S SADNIM PRELIVOM, VODA
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	ČETRTEK
12.9.
	UMEŠANO JAJCE, OVSENI KRUH, BELA KAVA 
vsebuje alergene: 1,3,5
	KRALJEVA ŠTRUČKA FIT,  SADNI PROBIOT. JOGURT
vsebuje alergene: 1,3,5,6

	MESNO ZELENJAVNA LAZANJA, MEŠANA SOLATA, VODA
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK
13.9.

	TOPLJENI SIR IN  SVEŽE KUMARICE, KORUZNI KRUH, ČAJ Z LIMONO
vsebuje alergene: 1,5,7
	MLEKO, KORUZNI KOSMIČI,  JABOLKO
vsebuje alergene: 1,5,6,7
	ZELENJAVNA ENOLONČNICA, KORENČKOV BISKVIT S ČOKOLADNIM PRELIVOM, RAZREDČEN 100% SOK
vsebuje alergene: 1,3,5,8



	I. turnus
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO

	[bookmark: _Hlk80850314]PONEDELJEK
16.9.
	SADNI TEKOČI JOGURT, KRUH
vsebuje alergene: 1,5

	CARSKI PRAŽENEC, TETRAPAK MALO MLEKO
vsebuje alergene: 1,3,5
	MESNE KOCKE V OMAKI,  POLNOZRNATE TESTENINE, MEŠANA SOLATA, SOK
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	TOREK
17.9.
	OVSENI KRUH, MLEČNI NAMAZ, OTROŠKI ČAJ
vsebuje alergene: 1,3,5
	RŽENI KRUH, ALJAŽEVA SALAMA, NAVADNI BIO KEFIR
 vsebuje alergene: 1,2,5
	MINJON JUHA, PEČENA PIŠČANČJA STEGNA, RIŽ Z ZELENJAVO, MEŠANA SOLATA, VODA
vsebuje alergene: 1,5,8

	SREDA
18.9.
	ČRNI  KRUH S PLEČKO, SADNI ČAJ vsebuje alergene: 1
	MLEČNI** RIŽ, ČOKOLADNI POSIP, [image: http://www2.arnes.si/~osljro2s/Joomla_Rodica/866.gvs.arnes.si/cms/images/stories/PRISPEVKI/Macek/Shema_sadja_in_zelenjave.jpg] NEKTARINE
vsebuje alergene: 5,6,7
	MESNE KROGLICE V PARADIŽNIKOVI OMAKI, PIRE KROMPIR, NESLADKAN SMUTI
Vsebuje alergene: 1,3,5,8

	ČETRTEK
19.9.
	KAJZERICA, SIR, KAKAV
vsebuje alergene:1,3,5,6,7
	DOMAČA GOVEJA JUHA, KORUZNA ŽEMLJA 
vsebuje alergene: 1,5,6,8

	MESNO ZELENJAVNA OMAKA, KRUHOVA ROLADA, ZELENA SOLATA S FIŽOLOM, SOK
vsebuje alergene: 1,5,8


	PETEK
20.9.
	MLEKO, KORN FLEKS
vsebuje alergene: 1,5
	MEDENI NAMAZ, KORUZNI KRUH, ČAJ Z LIMONO 
vsebuje alergene: 1,5
	CVETAČNA KREMNA JUHA, OCVRT RIBJI FILE, PEČEN KROMPIR, MEŠANA SOLATA, LIMONADA
vsebuje alergene: 1,2,3,5,8



	[bookmark: _Hlk80850468]II. turnus
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
23.9.- ŠPORTNI D.
	KAJZERICA, SIR, KAKAV
vsebuje alergene: 1,10
	ŠTRUČKA ŠUNKA SIR , RAZREDČEN SOK
vsebuje alergene: 1,3,5
	MESNI TRAKCI V SMETANOVI OMAKI, MEŠANI NJOKI, MEŠANA SOLATA S KORUZO, VODA
vsebuje alergene: 1,5,8

	TOREK
24.9.
	MARMELADA, MARGARINA, ČRNI KRUH, ČAJ
vsebuje alergene: 1,5
	MLEKO**, ZDROB, ČOKOLADNI POSIP, JABOLKO
Vsebuje: 1,5
	KORENČKOVA JUHA, ŠPAGETI S TUNINO OMAKO, SIRNI POSIP, MEŠANA SOLATA, VODA
vsebuje alergene: 1,2,3,5,8

	SREDA
25.9.
	POLBELI KRUH, ŠUNKA, KUMARICA, ČAJ
vsebuje alergene: 1,5
	PLEČKA ŠUNKA, SIR, KORUZNI KRUH, ČAJ Z LIMONO  vsebuje alergene: 1,2
[image: ] PARADIŽNIK

	GOVEJA JUHA Z REZANCI IN KORENJEM, PIRE KROMPIR, MESNI POLPETI, ŠPINAČA, LIMONADFA
vsebuje alergene: 1,5,8

	ČETRTEK
26.9.
	MLEKO, BELI ŽGANCI
vsebuje alergene: 1,5
	MLEČNI ROGLIČ, MEŠANA ČEŽANA
vsebuje alergene: 1,5alergene: 1,5,6
	[bookmark: _GoBack]PIŠČANČJA OBARA, KRUH, BABIČINO PECIVO, RAZREDČEN SOK
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK
27.9.
	RIBE V OLJU, OLIVE, OVSEN KRUH, OTROŠKI ČAJ
vsebuje alergene: 1,2,5
	KRUHOVE ŠNITE, KAKAV, BANANA
vsebuje alergene: 1,5,7
	GOVEDINA, GRAHOVA OMAKA, KROMPIR V KOSIH, MEŠANA SOLATA, SOK
vsebuje alergene: 1,3,5,8



[bookmark: _Hlk55371565][bookmark: _Hlk55371566]*ŽIVILO IZBRANE KAKOVOSTI          **EKOLOŠKO/BIO  ŽIVILO                              "Vidimo in okusimo lahko celo vesolje v enem samem koščku kruha!" (Kahlil  Gibran)
 PRIDRŽUJEMO SI PRAVICE DO SPREMEMBE JEDILNIKA, HVALA ZA RAZUMEVANJE                                                                                                       ZELENI DAN- BREZMESNE JEDI               
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