[image: ]
	(28. 9.- 2. 10.)
	ZAJTRK
	Malica vrtec
	MALICA
	KOSILO

	
PONEDELJEK
	OVSENI KRUH, TOPLJENI SIR, ČAJ  vsebuje alergene: 1
	SVEŽE SADJE
	SIROVA ŠTRUČKA, ZELIŠČNI ČAJ, JABOLKO  alergeni: 1,5,6,7
	HAŠE OMAKA, METULJČKI, MEŠANA SOLATA  vsebuje alergene: 1,3,5,8

	TOREK

	MLEČNA PROSENA KAŠA, ČOKOLADA ZA POSIP  alergeni: 1,5,6,7

	SADNI KEFIR
	MLEČNA PROSENA KAŠA, ČOKOLADA ZA POSIP  alergeni: 1,5,6,7
 [image: ]   BRESKVE
	KROMPIRJEVO POROVA KREMNA JUHA, RIŽEV NARASTEK, KOMPOT
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	SREDA

	SIR, ČRNI KRUH, ČAJ Z LIMONO, PAPRIKA
vsebuje alergene: 1,5
	ZELENJAVNO SADNI KROŽNIK
	PURANJA PRSA, SIR, KORUZNI KRUH, ČAJ Z MEDOM  alergeni: 1,5,6,7
[image: ]NAVADNI JOGURT
	PIŠČANČJI ZREZEK V OMAKI, RIŽ Z GRAHOM IN KORENJEM, MEŠANA SOLATA S KORUZO
vsebuje alergene: 1,5,8

	ČETRTEK

	POLENTA, KAKAV  vsebuje alergene: 1,5
	KREKERJI IN SOK
	 DOMAČ MESNO ZELENJAVNI NAMAZ, ČRNI KRUH, ČAJ Z LIMONO   vsebuje alergene: 1,5
	PASULJ, RŽENI  KRUH, MANJ SLADEK PUDING
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK

	PLEČKA ŠUNKA, POLBELI KRUH, ZELIŠČNI ČAJ
vsebuje alergene: 1,5
	SVEŽE SADJE
	PIŠČANČJI POHANČEK, RŽEN KRUH, OTROŠKI ČAJ alergeni: 1,3,5
	PARADIŽNIKOVA JUHA Z RIŽKOM, PEČENKA, EKO PIRE KROMPIR, MEŠANA SOLATA alergenI: 1,2,3,5,8

	(5. 10.- 9. 10.)
	ZAJTRK
	VRTEC MALICA
	MALICA
	KOSILO

	
PONEDELJEK
	TOPLJENI SIR, BELI KRUH, KUMARICE, ČAJ 
vsebuje alergene: 1,5
	SVEŽE SADJE
	
HAMBI S SEZAMOM, BIO SADNI JOGURT
vsebuje alergene: 1,5,8
	TORTELINI, SMETANOVA OMAKA S SIROM, MEŠANA SOLATA 
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	TOREK

	MLEKO** KORUZNI KOSMIČI, BANANA
alergeni: 1,5
	ZELENJAVNO SADNI KROŽNIK
	MLEKO** KORUZNI KOSMIČI, BANANA
alergeni: 1,5
	BISTRA JUHA Z REZANCI, MESNA ŠTRUCA, PRAŽEN KROMPIR, MEŠANA SOLATA 
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	SREDA

	KISLA SMETANA DŽEM, ČRNI KRUH, ČAJ
vsebuje alergene: 1,5
	KEKSI IN SOK
	ČAJ Z MEDOM, AJDOV KRUH Z OREHI 
vsebuje alergene: 1,5,6
[image: ]SKUTNA PENICA
	ZREZKI V OMAKI, ZDROBOVI CMOKI, MEŠANA SOLATA S KORUZO 
vsebuje alergene: 1,5,8

	ČETRTEK

	KAJZERICA, ŠUNKA, ČAJ
vsebuje alergene:1,5
	SVEŽE SADJE
	 JAJCE, OVSEN KRUH, PARIŠKA SALAMA, ČAJ Z LIMONO IN MEDOM
vsebuje alergene: 1,3,5

	PIŠČANČJI TRAKCI V NARAVNI OMAKI, ŠIROKI REZANCI, MEŠANA SOLATA S ČEČERIKO
Vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK

	MLEKO, KORUZNA POLENTA, MED
vsebuje alergene: 1,5
	SADNI KEFIR
	RŽEN KRUH, DOMAČ TUNIN NAMAZ, LIMONADA vsebuje alergene: 1,5
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	MINJON JUHA, DOMAČI CARSKI PRAŽENEC, MEŠAN KOMPOT
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	(12.10.- 16.10.)
	ZAJTRK
	VRTEC MALICA
	MALICA
	KOSILO

	
PONEDELJEK
	RŽENI KRUH, TUNA V OLJU, MLEKO
vsebuje alergene: 1,5,7 
	SVEŽE SADJE
	POLBELI KRUH, SIRNI NAMAZ, OTROŠKI ČAJ alergeni 1,5
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	MAKARONOVO MESO, MEŠANA SOLATA S KORUZO
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	TOREK

	MLEČNI RIŽ, POSIP, JABOLKO
vsebuje alergene: 1,5

	ZELENJAVNO SADNI KROŽNIK
	MLEČNI RIŽ, POSIP, JABOLKO
vsebuje alergene: 1,5

	MESNE KROGLICE V PARADIŽNIKOVI OMAKI, PIRE KROMPIR
Vsebuje alergene: 1,3,5,8

	SREDA

	ŠUNKA, SIR, OVSENI KRUH, ČAJ
vsebuje alergene: 1,5
	KEKSI IN SOK
	HOT DOG ŠTRUČKA, HRENOVKE, ZENF, SADNI ČAJ
vsebuje alergene: 1,5
	RIČET, DOMAČ ZAVITEK, RAZREDČEN 100% JABOLČNI SOK    alergeni: 1,3,5,6,7,8

	ČETRTEK

	MARMELADA, MASLO, POLBELIKRUH, ČAJ vsebuje alergene: 1,5

	SVEŽE SADJE
	RŽENI KRUH, ŠUNKA, SIR, PLANINSKI ČAJ
vsebuje alergene: 1,5
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	JAJČNA JUHA Z KROGLICAMI, KANELONI S ŠUNKO IN SIROM, MEŠANA SOLATA S KORUZO
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK

	UMEŠANA JAJČKA, KORUZNI KRUH, ČAJ
vsebuje alergene: 1,3
	SADNI KEFIR
	
BIO MASLO, DŽEM,  OVSENI KRUH, PLANINSKI ČAJ Z LIMONO
vsebuje alergene: 1,5
	GOBOVA JUHA, AJDOVI/KROMPIRJEVI ŽGANCI, MEŠANO SADJE vsebuje alergene: 1,2,3,5,8

	(19.10.- 23.10.)
	ZAJTRK
	VRTEC MALICA
	MALICA
	KOSILO

	
PONEDELJEK
	MARMELADA, MARGARINA, POLBELI KRUH, BELA KAVA vsebuje alergene:1,5
	SVEŽE SADJE
	OVSENI KRUH, JAGODNI ČAJ, SIR, PAPRIKA
vsebuje alergene: 1,5
	MESNI TRAKCI V SMETANOVI OMAKI, KRUHOVA ROLADA, ZELJNA SOLATA S FIŽOLOM vsebuje alergene: 1,5,8

	TOREK

	MLEČNI ZDROB,  POSIP  alergeni: 1,5,6,7
SADJE
	ZELENJAVNO SADNI KROŽNIK
	MLEČNI ZDROB,  POSIP  alergeni: 1,5,6,7
[image: ] HRUŠKA
	BISTRA JUHA S KAŠO, PEČEN PIŠČANEC, MLINCI, ZELJE S FIŽOLOM 
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	SREDA

	PIRIN KRUH, JAJČNA OMLETA, MLEKO
vsebuje alergene: 1,5,7
	KEKSI IN SOK
	BIO SADNI KEFIR , KAJZERICA,  KAMILIČNI ČAJ Z INGVERJEM
vsebuje alergene: 1,3,5
	SEGEDIN GOLAŽ, POLENTA, SVEŽE SADJE
vsebuje alergene: 1,5,8

	ČETRTEK

	POLNOZRNATI KRUH, MLEČNI NAMAZ, ČAJ
vsebuje alergene: 1,5
	SVEŽE SADJE
	PICA POLŽEK, SADNI ČAJ
alergeni: 1,3,5    
	MESNO ZELENJAVNA LAZANJA, MEŠANA SOLATA S KORUZO
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK

	OVSENI KOSMIČI, MLEKO
vsebuje alergene: 1,5
	SADNI KEFIR
	JABOLČNA ŠPIRALA, OREHI, MLEKO TETRAPAK
Alergeni: 1,3,5,6
	BORANJA Z MEŠANIM MESOM, PIRE KROMPIR, SOK
Alergeni: 1,3,5,8



V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. V naši kuhinji se pri pripravi hrane uporabljajo pretežno sveža ter polnovredna živila, ki ne vsebujejo zdravju škodljivih dodatkov (barvil, arom, umetnih sladil, konzervansov…). Večino namazov in peciv pripravljamo sami v lastni kuhinji. Vključujemo živila iz sheme kakovosti (ekološka pridelava – BIO, izbrana kakovost – IK) in šolske sheme.
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